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INFORMACJA BIOZ

Dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego
obiektu budowlanego, ktéra nalezy uwzgledni¢ w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

"PLAN BIOZ".

1.Nazwa i adres obiektu budowlanego:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest dokumentacja techniczna usuniecia przyczyn
zawilgocenia piwnicy w budynku mieszkalnym wielorodzinnym na dziatce nr 1939/3 obreb
0001, Nakfo nad Notecia.

2.lmie i nazwisko inwestora:

Gmina Nakio nad Notecia
Ul. Ks. P. Skargi 7

89-100 Nakio nad Notecia

woj. kujawsko-pomorskie

3.Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzadzajacego informacje.

mgr inz. Marcin Zwierzykowski
Plac Wolnosci 21
88-400 Znin

4.Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji.
Realizacja zgodnie z opisem do dokumentacji oraz zatgczong czesciag rysunkowa.

5.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
Dziatka objeta opracowaniem jest zabudowana budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym.

6.Wykaz elementow, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Nie zewidencjonowane instalacje w budynku w obrebie miejsca realizowanych prac oraz nie
zewidencjonowane instalacje podziemne w bezposrednim sgsiedztwie budynku.

7.Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
rob6ot budowlanych okreslajacych skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.

7.1 Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot:

mozliwos¢ przygniecenia ciezkimi elementami,

zagrozenie upadkiem z wysokosci,

zagrozenie od spadajgcych z wysokosci materiatow budowlanych i narzedzi,
zagrozenie katastrofg budowlang wywotang prowadzeniem rob6t niezgodnie z
projektem lub obowigzujgcymi przepisami i wiedzg techniczna,

zagrozenie od niewtasciwego postugiwania sie narzedziami i urzadzeniami
oraz nieprzestrzegania wymogow technologicznych,

zagrozenie wypadkami komunikacyjnymi,

zagrozenie wywotane niezdolnoscig do pracy,

zagrozenia dla os6b przebywajgcych w terenie publicznym,
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» wszystkie inne nie wymienione, lub bedgce wynikiem natozenia sie na siebie
wWw.

Powyzsze zagrozenia sg niebezpieczne dla zdrowia i zycia osdb przebywajacych na
budowie oraz w jej poblizu i wystepujg przez caty czas trwania inwestycji. Skala zagrozen
jest wprost proporcjonalna do ilosci pracownikéw, ilosci sprzetu, skomplikowania
procesdw technologicznych, ilosci niebezpiecznych materiatbw i tempa pracy, a
odwrotnie proporcjonalna do intensywnosci i jakosci nadzoru oraz kwalifikacji
pracownikéw.

upadek z wysokosci :

a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie,

b/ miejsca wystepowania zagrozenia to: szalunki, drabiny, praca na wysokosci,

¢/ zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie,

porazenie pragdem elektrycznym :

a/ ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien,

b/ miejsca wystepowania zagrozenia to: elektronarzedzia, kable przesytajgce energie
elektryczna,

¢/ zagrozenie wystepuje w czasie do 3 godzin dziennie,

skaleczenia:

a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie,

b/ miejsce wystgpienia zagrozenia to: ostre krawedzi detali, szalunki,

¢/ zagrozenie wystepuje 7,5 godziny dziennie,

uderzenie i przygniecenie:

a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie, prawdopodobienstwo niewielkie ,

b/ miejsce wystgpienia zagrozenia: przy robotach montazowych, przy transporcie
recznym, przy sktadowaniu materiatow,

¢/ zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie,

spadajace przedmioty:

a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie,

b/ miejsce wystgpienia zagrozenia to: wykopy, budynek ,

urazy oczu:

a/ ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien,

b/ miejsce wystgpienia zagrozenia to: wykopy, roboty izolacyjne, roboty montazowe i
zbrojarskie,

¢/ zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie upadek pracownika z wysokosci,

7.2 Instruktaz pracownikow

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach
okresowych szkolern BHP, zgodnie z przepisami szczegétowymi. Ponadto, bezposrednio
przed przystgpieniem do realizacji robét zwigzanych przedmiotowg inwestycjg nalezy
przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:

1. okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac

2. szczegbtowym poinformowaniu pracownikow o wystepujacych zagrozeniach podczas
realizacji rob6t i przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia

7.3 Techniczno-organizacyjne srodki zapobiegawcze
Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ nastepujace $rodki:

Niniejszy projekt chroniony jest zgodnie z ustawg o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 04-02-1994 r.
Wprowadzanie zmian do niniejszego projektu bez wiedzy i zgody autora projektu jest zabronione.



Biuro Ustug Projektowych i Obstugi Inwestycji DWG

— Marcin Zwierzykowski
Plac Wolnosci 21; 88-400 Znin
tel.52 552-46-30, 600-500-262 e-mail: biuro@dwg.com.pl; www.dwg.com.pl

P AN

- oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem os6b postronnych,

- stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy,

- zadbac¢ o dobrg komunikacje na terenie rozbiorki (wyznaczenie dojscia pracownikéw,
oraz uwzgledni¢ mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji o0s6b zagrozonych lub
poszkodowanych).

Ponadto prace nalezy przeprowadza¢ w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo a w
szczegoblnosci:

7.3.1 Roboty na wysokosciach

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci. Przepis stosuje sie do przejs¢ i dojs¢ do tych stanowisk. Pomosty robocze,
wykonywane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia. Otwory w $cianach
zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz znajduje
sie powyzej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢é zabezpieczone
balustrada. Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione
mocowanie koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej linki ochronnej lub
prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci ok. 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony
krawedzi przejscia. Wytrzymatos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy powinny
uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby.

7.3.2 Rusztowania robocze

Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z
elementow poddanych przez producenta badaniom na zgodnos$¢ z wymaganiami
konstrukcyjnymi i materialowymi, okreslonymi w kryteriach oceny wyrobéw pod
wzgledem bezpieczenstwa. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢
wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym. Osoby
zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan powinny posiada¢ wymagane
uprawnienia. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru
przez kierownika budowy Ilub uprawniong osobe. Na rusztowaniu powinna byé
umieszczona tablica okreslajgca:

wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia
i nazwiska albo nazwy oraz numer telefonu, dopuszczalne obcigzenia pomostéw i
konstrukcji rusztowania. Rusztowania powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

Rusztowania powinny:

-posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujgcych roboty
oraz sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow,

-posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen,

-zapewniac bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy,

-zapewnia¢ mozliwos¢ wykonywania rob6t w pozycji nie powodujgcej nadmiernego
wysitku,

-posiadaé porecz ochronna.

Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
Rusztowania nalezy ustawia¢ na podfozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. W przypadku odsuniecia rusztowania
od Sciany ponad 0,2 m nalezy stosowa¢ balustrady od strony tej $ciany. Udzwig
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urzadzenia do transportu materiatbw na wysiegnikach mocowanych do konstrukciji
rusztowania nie moze przekracza¢ 1,5 kN. Przed montazem lub demontazem rusztowan
nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczng.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan sg zabronione:

-jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widocznosé,

-w czasie gestej mgty, opaddéw deszczu, $niegu oraz gotoledzi,

-w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatéw i wyrobdédw na pomostach rusztowan po zakonczeniu pracy jest
zabronione. Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan jest zabronione.

7.4. Roboty rozbiérkowe

W ramach robét przygotowawczych teren rozbiérki nalezy ogrodzic¢ siatkg o wyk oskosci min.
1,50m. Wijazd na teren budowy powinien by¢ zabezpieczony zamykang bramg. Teren
budowy nalezy oznakowa¢, w sposob widoczny, znakami informacyjnymi i ostrzegawczymi
informujgcymi osoby postronne o prowadzonych robotach. Wszelkie instalacje nalezy
odtaczy¢ od zewnetrznych sieci zasilajgcych.

Przed przystagpieniem do robd6t rozbidrkowych pracownicy powinni zosta¢ zapoznani z
programem rozbidrki i poinformowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania. Pracownikéw
zatrudnionych przy rozbiérce nalezy wyposazy¢ w indywidualne srodki ochrony BHP (kaski,
szelki, rekawice, okulary ochronne itp.). Sprzet ochronny osobistej pracownikéw powinien
posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajgce sposob jego uzytkowania, konserwacji i
przechowywania.

Prac rozbiérkowych nie nalezy prowadzi¢ w ztych warunkach atmosferycznych, w czasie
deszczu, opaddw sniegu oraz silnych wiatrow. Przy predkosci wiatru ponad 10m/sek. roboty
nalezy przerwac.

Wyznaczone zostanie miejsce do tymczasowego skiadowania materiatdw powstatych w
trakcie prac rozbiérkowych przed ich dalszym transportem.

Roboty powinny by¢ prowadzone w taki sposdb aby nie zostata naruszona statecznosc
rozbieranego obiektu oraz tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie
wywotywato nieprzewidzialnego upadku lub przewrdcenia sie innego fragmentu konstrukcii.
Zabronione jest dokonywanie rozbiorki przez podkopywanie lub podcinanie konstrukcji od
dotu.

Nalezy zapewni¢ dostep do telefonéw alarmowych oraz apteczki.

Dojazd Strazy Pozarnej i Pogotowia Ratunkowego poprzez istniejacy zjazd z drogi gminne;j.

7.5. Nadzér i organizacja budowy

W zakresie nadzoru nalezy wymieni¢ kierownikébw robdt i numery ich uprawnien,
kierownikow obiektéw oraz generalnego wykonawce i podwykonawcow oraz koordynatora
robot. Do poszczeg6lnych prac przewiduje sie skierowanie przez generalnego wykonawce
na budowe mistrzow budowlanych. Rodzaje zawodow, wystepujacych na budowie:
pracownicy wyspecjalizowani w robotach rozbiérkowych posiadajacych odpowiednie
szkolenie.

8.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych:

Nie przewiduje sie prowadzenia robét szczegdlnie niebezpiecznych. Pracownicy powinni
posiadac¢ aktualne przeszkolenie BHP oraz wazne zaswiadczenie lekarskie dopuszczajgce do
pracy na wysokosciach. Przed skierowaniem pracownika do pracy na stanowiska, na ktérych
wystepujg zagrozenia, nalezy go zapoznac z istniejacymi zagrozeniami i przeszkoli¢ w czasie
instruktazu na stanowisku pracy i fakt ten nalezy odnotowac i potwierdzi¢ przez pracownika w
karcie szkolenia.
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8.1 Srodki ochrony indywidualnej zabezpieczajgce przez zagrozeniami

Istnieje konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw nizej wymienionych srodkéw ochrony
indywidualnej, zabezpieczajacych przez skutkami zagrozen:

a/ kamizelki ostrzegawcze pomaranczowe przy wszystkich rodzajach prac,

b/ rekawice ochronne przy wszystkich rodzajach prac,

¢/ obuwie ochronne,

d/ kaski ochronne,

e/ maski ochronne przy robotach izolacyjnych i antykorozyjnych,

f/ szelki przy pracach na wysokosci.

8.2 Zasady bezpiecznego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi
Wszystkie prace wymienione w pkt. 4.0 nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim nadzorem
Kierownika Robo6t lub wyznaczonych Majstréw Robét lub osoby upowaznionej przez nich z
odpowiednim wpisem do karty szkolenia BHP. Rusztowania przed przystgpieniem do robét
powinny by¢ sprawdzone (odebrane) przez Inspektora Nadzoru.

9.Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym
z wykonania robé6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia.

a/ odpowiednia organizacja prac,

b/ rozpoznanie lokalizacji juz istniejgcych instalacji (elektrycznej, gazowej, wodociggowej,
etc.),

¢/ prace powinny by¢ prowadzone przez wysoko wykwalifikowanych pracownikéw i
kierownictwo nadzoru,

d/ uzywanie sprawnych i w petni bezpiecznych narzedzi,

e/ odpowiednie przeszkolenie BHP pracownikow,

f/ stosowanie materiatéw budowlanych posiadajgcych wszystkie wymagane atesty i aprobaty
techniczne,

g/ odpowiednio wyposazony punkt ppoz.,

j/ wyznaczone drogi ewakuacyjne,

k/ wyznaczone punkty poboru wody.

O ile zakres robot budowlanych w trakcie realizacji spetnia wymagania zgodne z Art. 21a pkt. 1a
Prawa Budowlanego — sporzadzenie przez Kierownika Budowy planu BIOZ nie jest wymagane.
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